
Warmes MittachWarmes Mittach
Blumenkohlschnitzel an Zitronencouscous (1, 2, 4, 11) 9,50 €

Kartoffel-Blumenkohl-Curry mit Tofu & Reis (3, 11, 12) 9,00 €

Kartoffelpuffer mit Apfelmus oder Kräuterquark (ggfs. 1) 8,50 €

Blumenkohlcremesuppe mit Knoblauchcroûtons (3, ggfs. 4, 11, 12) 5,50 €

Kleiner Hunger und BowlKleiner Hunger und Bowl
Grünland-Bowl 8,50 € 

Quiche mit kleinem Salat (1, 2, 4,11,12) 7,50 €

Grünländer Salatteller (auch vegan) (ggfs 1 oder 3, 12) 6,00 €

Süßer AbschlussSüßer Abschluss
Apfeltiramisu (1, 4) 4,50 €

Aus unserer BistrokücheAus unserer Bistroküche
Vom 07.10. bis 11.10.2024 

Mittagstisch · Montag bis Freitag · 1130 bis 1330 Uhr
– auch To Go im Mehrweg –

Chüdenstr. 4 · 29410 Salzwedel · Tel. 03901/471104, DE.ÖKO-021
www.bioladen-salzwedel.de/service/bistro-wochenkarte.html 

 
1 Milch, 2 Ei, 3 Soja, 4 Gluten, 5 Schalenfrüchte/Nüsse, 6 Erdnüsse, 7 Sesam,  

8 Sulfit, 9 Lupine, 10 Krebstiere, 11 Sellerie, 12 Senf, 13 Weichtiere, 14 Fisch 15 Alkohol
Unsere Zutaten sind 100% Bio – es sei denn, es ist anders gekennzeichent.


